
















日帰りバスツアー　　　　　　
募集中

（一財）新潟県社会保険協会の会員事業所にお勤めの被保険者とそのご家族（小学生以上）参加資格 限定

税込 大人 7,000円（高校生以上）  中学生以下 4,500円　※昼食付（お弁当）参加費

令和８年９月12日（土）開催日　

40名（　　  20名）募集人員 最少催行
人　　数

空に近い池を訪ねて。標高2,400m北アルプスの絶景散策を満喫。

立山室堂•みくりが池散策
※令和８年度の社会保険協会年会費が納入済みであることをご確認のうえお申し込みください。

※写真はイメージですお問い合わせ　一般財団法人 新潟県社会保険協会　TEL.025-240-5337
行程や申込方法等、詳しくは（一財）新潟県社会保険協会ホームページ https://shaho-niigata.or.jp/ （「お知らせ＞イベント」） をご覧ください。

28（金）

申込締切日

8

税込 大人 9,200円（高校生以上）  中学生以下 6,000円　※昼食付参加費

令和８年９月26日（土）開催日　

40名（　　  20名）募集人員 最少催行
人　　数

天空の眺めと栗の町の魅力を訪ねて。絶景に出会い、情緒ある町並に癒される旅。

絶景のSORA terraceと小布施散策

税込 大人 11,100円（高校生以上）  中学生以下 7,400円　※昼食付参加費

令和８年10月24日（土）開催日　

40名（　　  20名）募集人員 最少催行
人　　数

ゼロ磁場の斜面に沿って置かれた木製のベンチにただ座って時を過ごす、自然のパワー（気）を感じる旅。

驚異のパワースポット「ゼロ磁場」分杭峠ライナー　　

東京ディズニーリゾートⓇや都内ホテルの
お知らせ

詳しくは（一財）新潟県社会保険協会ホームページ（https://shaho-niigata.or.jp/）をご覧ください。メールアドレスの登録で
パスワードをお知らせします

会員特典情報が受けられる！パスワード取得で
さまざまな割引など

7（月）

申込締切日
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25（金）

申込締切日

9

「情報の広場」で動画をご覧いただけます   　　　　
当協会のホームページ「情報の広場」で下記の動画　　をご覧いただけます。　　　　　　　　

※配信内容は変更される場合があります。　※動画の閲覧には「パスワード」等が必要です。詳しくは「情報の広場」をご確認ください。

３分で「わかる」「学べる」「できる」
動画シリーズ

健康づくりや生活習慣の改善、心と体のセルフケアなど、毎日の暮らしに役立
つ動画コンテンツをご利用いただけます。ご自身やご家族の健康管理はもち
ろん、職場での健康づくりにも活用できる内容を幅広く配信しています。

働く女性の健康支援

女性が注意したい生活習慣病

女性とメンタルヘルス（うつ病）

高血糖の
しくみ

高血糖と
いわれたら

高血圧の
しくみ

高血圧と
いわれたら

血圧の測り方

肝機能の低下のしくみ

肝機能が低下しているといわれたら

メンタルヘルス 心と体のセルフケア

メンタルヘルス 続けられる健康習慣をつくる

メンタルヘルス はじめましょうラインケア

メンタルヘルス ラインケア４つの基本

マインドフルネス

「ライフステージにおける
社会保険・労働保険」

この動画は、「ライフステージにおける社会保険・
労働保険」（発行：一般社団法人全国社会保険協
会連合会）をベースとして、お手元にテキストが
なくとも社会保険・労働保険についてご理解い
ただけるようポイントを絞って作成されています。

全編（約62分）

社会保険の手続き

働き方と社会保険

ケガや病気

結婚・出産・育児・介護の手続き

退職後の手続き

情報のひろば
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利用期間 2027年３月31日

お問い合わせ　一般財団法人 新潟県社会保険協会　TEL.025-240-5337

会員事業所様にお勤めの被保険者及びご家族（被扶養者）の皆様にご利用いただける「東京ディズニーリ
ゾートⓇ・コーポレートプログラム利用券」を配付します。ご希望の会員事業所様は、下記の事項及び一般財
団法人新潟県社会保険協会のホームページで申込方法等をご確認のうえお申し込みください。

ホームページ掲載の申込書に必要事項を記入し、110円切手を貼った返信用封筒を同封のうえ、９月16日（水）までに
郵送によりお申し込みください（当日消印有効）。※封筒表面に〔東京ディズニー利用券申込書在中〕と記載してください。
【送付先】〒950-0087　新潟市中央区東大通１-２-25 北越第一ビルディング６Ｆ  一般財団法人新潟県社会保険協会

補助金額 「利用券」１枚につき1，000円（利用者一人につき１枚限り）

申込資格 令和８年度の「協会費」が納入済みの会員事業所様

利用方法 ホームページでご確認ください。

利用可能者 会員事業所様にお勤めの被保険者及びご家族（被扶養者）

年会費の額の被保険者数区分に応じて
右記の枚数とさせていただきます。

配付枚数 被保険者数区分 配付枚数

2
4
6
8

1～4人
5～9人

10～19人
20～29人

被保険者数区分 配付枚数

10
12
14
18

30～49人
50～69人
70～99人

100～299人

被保険者数区分 配付枚数

22
26
30

300～499人
500～999人
1000人～

申込
方法等

締め切り後、予定枚数に達した場合は抽選により配付事業所様を決定し、お送りします。抽選に漏れた会員事業所様には別途ご連絡します。
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